
糖尿病和您的眼部
(Diabetes and Your Eyes)

為什麼呢？

獲Canadian National Institute for the Blind – CNIB 

(加拿大國家盲人研究所)允許使用

糖尿病會損害
您的眼睛並導致
視力喪失

• 糖尿病會導致糖尿病性視網膜病變，這也是工作年齡人士喪失視力
（失明）最常見的原因。

• 糖尿病性視網膜病變可能不會引起症狀（視力改變），直至病情發
展至晚期。

請每年做一次糖尿病眼檢！

該檢查由 Alberta Health Care 向所有糖尿病患者提供。

今天就預約驗光師吧！
如欲尋找驗光師，請瀏覽：optometrists.ab.ca/find-an-optometrist

請與您的醫療保健人員相談
有關糖尿病眼檢的詳情

Chinese (Traditional)
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