
¡PROTÉJASE CONTRA LA 
ENFERMEDAD NEUMOCÓCICA!

La Vacuna antineumocócica (PNEUMO-P).

¿Contra que protege esta vacuna?
Esta vacuna protege contra la enfermedad neumocócica, que es causada 
por una bacteria que puede causar infecciones leves (infecciones de oído, 
infecciones de los senos paranasales) e infecciones graves (infecciones en 
la sangre, cerebro, etc.). 

¿Quién debería recibir esta vacuna?  
• �Si tiene 65 años o más, o si tiene otros factores de riesgo como algunas 

condiciones médicas crónicas como enfermedades pulmonares, 
diabetes, etc. 

• �Las personas sanas de 65 años o más necesitan 1 dosis. Es posible que 
necesite 1 o 2 dosis de esta vacuna a una edad más temprana si tiene 
cierta salud problemas como la diabetes, el VIH, etc. 

¿Quién no debería recibir esta vacuna?  
• Si es alérgico(a) a algún componente de la vacuna. 
• �Si ha tenido una reacción severa o inusual a esta vacuna o alguna  

vacuna similar.  
• Si está embarazada. 

¿Cuáles son los efectos secundarios de esta vacuna? 
Los efectos secundarios tienden a ser leves y temporales. Incluyen 
enrojecimiento, hinchazón, dolor o calor en el sitio de inyección, dolores 
corporales, cansancio, dolor de cabeza, escalofríos y fiebre. Los síntomas 
de los efectos secundarios se pueden controlar colocando un paño frío 
y húmedo en el lugar de la inyección o tomando medicamentos como 
ibuprofeno o paracetamol para tratar la fiebre o el dolor. 

Si tiene alguna pregunta adicional o quiere programar su vacunación, usted puede: 
• Llamar al Health Link al 811 
• �Llamar a la línea de atención telefónica del Centro de Salud Multilingüe para Recién Llegados de AIMGA al 

1-587-392-8062 
• �Comunicarse con su médico familiar o su red de atención primaria 
• Visitar booking.aimga.ca  para hacer su cita con un navegador de pacientes 


