
¡VACUNESE CONTRA LA HEPATITIS B (VHB)! 

¿Contra qué protege esta vacuna? 
Protege contra la Infección por Hepatitis B. 
• � La hepatitis B es una infección en el hígado causada por el virus de la hepatitis B. 

Uno de cada diez adultos que se infectan con hepatitis B desarrollarán una infección 
que no desaparece (infección crónica). Una infección crónica por hepatitis B puede 
provocar daño en el hígado (cirrosis), cáncer de hígado y muerte. 

• � La hepatitis B se transmite por contacto con la sangre o los fluidos corporales de 
una persona infectada. Se puede transmitir durante el parto, al compartir agujas, 
navajas, cortaúñas o cepillos de dientes, al contacto con equipos que no se limpian 
adecuadamente (como agujas utilizadas para tatuajes y piercings en el cuerpo), 
durante las relaciones sexuales, etc. 

¿Quién debería recibir esta vacuna? 
• �Esta vacuna se ofrece como parte del programa de vacunación escolar de rutina a los 

estudiantes en Grado 6 (11 a 12 años). 
• �Los estudiantes en Grado 9 (14 a 15 años) que no recibieron la vacuna en su tiempo 

habitual también pueden recibirla en la escuela.  
• �Debe recibir esta vacuna si tiene riesgo de contraer hepatitis B debido a problemas 

de salud específicos, el tipo de trabajo que desempeña, etc. 

¿Quién no debe recibir esta vacuna? 
Es posible que no pueda recibir esta vacuna 

• Si tiene alergia a alguna parte de la vacuna. 
• Si tuvo un efecto secundario grave o inusual después de esta vacuna o una similar.  

Dicho esto, la mayoría de los estudiantes son elegibles para recibir esta vacuna en Alberta. 

¿Cuáles son los efectos secundarios de esta vacuna? Los efectos secundarios 
tienden a ser muy leves y temporales e incluyen enrojecimiento, hinchazón o dolor en  
el lugar de la inyección, fatiga, dolor de cabeza, fiebre, falta de apetito, náuseas, 
vómitos, dolor de estómago, etc. Estos síntomas se pueden controlar colocando 
un paño húmedo y frío en el lugar de la inyección o tomando medicamentos como 
ibuprofeno o acetaminofén para tratar la fiebre o el dolor.

Si tiene alguna pregunta adicional o quiere programar su vacunación, usted puede: 
• Llamar al Health Link al 811 
• �Llamar a la línea de atención telefónica del Centro de Salud Multilingüe para Recién Llegados de AIMGA al 

1-587-392-8062 
• �Comunicarse con su médico familiar o su red de atención primaria 
• Visitar booking.aimga.ca  para hacer su cita con un navegador de pacientes 


